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ឧបករណ៍៍តម្រូ�ូវការ និងិកមំ្លាំ�ងសម្រូម្លាំប់
កមុ្លាំរ និងិវយ័ជំ�ទង ់(CANS) ការអនិវុតត 

រ�ួបញូ្ចូ�លគ្នាា របស់រដ្ឋឋកាលីហ័័្វ័រញ៉ាា
CANS, ជាឧករណ៍៍ទ�នាកទ់�និង�ួយដែដ្ឋលជួំយក�ណ៍ត់
កមំ្លាំ�ងនិងិដែ�ាកនៃនិជំ�នួិយម្រូតវូការចាំ�បាច់់ ម្រូតវូ
បានិសម្រេម្រូ�ច់ម្រេ�ម្រេ�លដែ�និការករណី៍ម្រេដ្ឋើ�ម្រូតវូបានិអភិិវ
ឌ្ឈឈនិម៍្រេហ្វ័ើយសារជាថីី្មី�តងម្រេទៀតម្លាំនិក�ណ៍តម់្រេ�លយ៉ាា ងតចិ់
ម្រេរៀងរាល់ ម្រូបា��ួយដែ�រ ។ ឧបករណ៍ ៍CANS ម្រេដ្ឋើ�ីគី្នា�ម្រូទ 
ដ្ឋ�ម្រេណ៍ើរការ CFT កុ�ងវធិី�ួីយច់�នួិនិ ៖

• សញឹ្ចូ�ងគិតិច់ម្រេ�ំើយ�តល�ី់សម្លាំជំកិ CFTអាក
• ជួំយក�ណ៍ត់កមំ្លាំ�ងនិងិតម្រូ�ូវការរបស់អាកសម្រូម្លាំប់

ការគ្នា�ម្រូទកុ�ងម្រេ�ាកនានាដូ្ឋច់ជាសាលា ទ�នាកទ់�និង
ម្រូគួិសារនិងិច់�ណ៍ង ់ច់�ណូ៍លច់តិត

• ជួំយម្រូក�ុឲ្យយបម្រេងើ ើតដែ�និការម្រេដ្ឋើ�ីជួីំយអាក
• ជួំយសម្លាំជិំកម្រូគិបរ់បូកុ�ងម្រូក�ុម្រេធ័ី�យ៉ាា ងណាថាការងារ

របស់�ួកម្រេគិក��ងុជួំយអាកឲ្យយសម្រេម្រូ�ច់ម្រេគ្នាលម្រេ�ដែដ្ឋល
អាកនិងិម្រូគួិសារអាកបានិក�ណ៍ត ់។

តើ�ើអ្ននកណាអាចពឹឹងពាក់បានទុុកជា
អ្ននកគាំទំ្រទុ ? មិិ�ត ? អ្ននកជិ�ិខាង ?

អ្នតើ�ើ ើញពួឹកតើ�ចូលរួមួិជាផ្នែ�នកនៃនទ្រកមុិ !

សម្លាំជំកិម្រូក�ុ
តើ�ើអ្ននកណាតើ�កុ�ងទ្រកមុិរួបស់ខំ់្ញុំ� ំ?

តើ�ះ � ទូុរួស់ព័ឹទ

តើ�ើតើគាំលតើ�រួបស់ខំ់្ញុំ��ឺំជាអី្ន�?

តើ�ើអី្ន� ខ្ញុំះ��ជឺាកម្លាំះ ងំរួបស់ខំ់្ញុំ�?ំ

តើ�ើស់កមិះភាពឹណាផ្នែ�លទ្រកមុិរួបស់ខំ់្ញុំ�នំងឹតើ�ី�តើ�ើមិី�ជួិយខំ្ញុំ� ំ
ឲ្យយ

ជិហំានស់កមិះភាពឹ នរួណា ?

កិចចទ្រពឹមិតើទ្រពឹៀងទ្រកមុិរួបស់ខ់្ញុំញ

កចិចទ្របជំុិទ្រកមុិបន្ទាទ បរ់ួបស់ខំ់្ញុំ� ំ

ម្រូបសនិិម្រេបើបញ្ហាា ដែដ្ឋលក��ងុម្រេកើតម្លាំនិម្រេកើតម្រេ�ើង រវាង កចិ់ចម្រូបជំុ� 
CFT ដែដ្ឋលបានិក�ណ៍តម់្រេ�លកចិ់ចម្រូបជំុ� CFT អាច់ម្រូតវូបានិម្រេ�ម្រេដ្ឋើ�ីី

ម្រេ�ះម្រូសាយនិងិ សម្រូ�ប សម្រូ�ួលការគ្នា�ម្រូទ ។ ភា��ម្លាំញឹ�កនៃនិ  
CFT ម្រូតវូបានិ

នៃ�ៃផ្នែខ្ញុំ តើពឹលតើេលា

ទ្រកមុិកុម្លាំរួនិងទ្រ�ួសារួ
រួបស់់CFT និង CANS

សម្រូម្លាំប់យុវជំនិ



ការស្ទង់មតិ គេហទំព័រ CFT

គាំទំ្រទុពឹ�បុ�គលផ្នែ�ល�ឹងនិងយកចិ�ត
ទុុកដាក់អ្នំពឹ� អ្ននកនិងទ្រ�ួសារួអ្ននក
ទ្របស់ិនតើបើអ្ននកនិងទ្រ�ួសារួអ្ននកម្លាំនស់ំណួួរួឬកងីល់
ទ្រកមុិនឹងតើ�ទុ�តើន្ទា�តើ�ើមិី�សាត ប់និងជួិយ ។ មិ�ិ 
�ំនិ�កងីល់ និងតើ�បលរួបស់់អ្ននក�ឺស់ំខាន់តើ�ើយ
តើយើងពឹិ�ជាចង់ឮចង់�ឹង !

សូ់មិយកតើទ្របើការួស់ទ ង់មិ�ិស់ម្លាំៃ �់រួបស់់តើយើងតើដាយការួផ្នែស់គ នតើលខ្ញុំកូ�QR ឬចូលតើ�https://www.research.net/r/CFTsatisfaction

សូ់មិចូលតើ� https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/child-and-family-teams តើ�ើមិី�តើរួៀនបផ្នែនែមិអ្នំពឹ� CFT’s ឬ  
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/cans/the-cans-tool/cans-resources តើ�ើមិី�តើរួៀនបផ្នែនែមិអ្នំពឹ� CANS!

ម្រេតើ CFT គឺិជាអ័� ?
ម្រូក�ុនៃនិបគុិគលដែដ្ឋលរាប់បញូ្ចូ�លទាំ�ងអាក សម្លាំជំកិម្រូគួិសារ
អាក នីិតិជំនិអាច់ទកុច់តិត អាកវជឹិាជីំវៈដែថ្មីទាំ�និតិីជំនិអាច់
ទុកច់តិតបានិ និងិបគុិគលិកដ្ឋនៃទម្រេទៀតម្រេធ័ី�ការជា�ួយគ្នាា
ម្រេដ្ឋើ�ីសីម្រេម្រូ�ច់ម្រេគ្នាលម្រេ�សម្រូម្លាំបក់ារផំ្លាស់បូ �រម្រេ�យវជឹិំម្លាំនិ 
។ ម្រូក�ុគ្នា�ម្រូទអាក! ម្រូក�ុ�តល់កិច់ចគ្នា�ម្រូទនិិងការម្រេលើកទ�កច់តិត
ម្រេដ្ឋើ�ីសីម្រេម្រូ�ច់ម្រេគ្នាលម្រេ�អាកនិងិម្រេគ្នាលម្រេ�ម្រូគួិសារអាក ។

ម្រេតើម្រូក�ុកមុ្លាំរនិងិម្រូគួិសារអាច់ជួំយម្រូគួិសារ
�ំ� �ដូ្ឋច់ម្រេ�តច់ ?

• តា�រយៈការម្រេគ្នារ�អាក និិងម្រូគួិសាររបស់អាកថា
អាច់ទទួលសាគ លក់មំ្លាំ�ងរបសម់្រូគួិសារអាក និិងបម្រេងើ ើត
ដ្ឋ�ម្រេណាះម្រូសាយ

• តា�រយៈការទទួលសាគ លថ់ាអាក និិងម្រូគួិសាររបស់
អាកម្លាំនិកមំ្លាំ�ង ម្រេហ្វ័ើយអាកស�និ�ងទទួលបានិការ
ម្រូបម្រូ��តតម្រេ�ម្រេលើម្រេ�យការម្រេគ្នារ� និិងម្រេសច់កត នីៃថំ្មីថុ្មី �រ

• ម្រេ�យការដែស័ងរកដ្ឋ�ម្រេណាះម្រូសាយដែដ្ឋលសាា បនាម្រេលើអាក
និងិកមំ្លាំ�ងម្រូគួិសាររបស់អាក

• ម្រេ�យ ការម្រេគ្នារ�វបីធី�៌ម្រូគួិសារអាក
• ម្រេ�យម្រេម្រូបើគិ�និតិ និងិម្រេយ៉ាបល�ីអាក និិងម្រូគួិសារអាក

កុ�ងដ្ឋ�ម្រេណ៍ើរការ CFT
• ម្រេ�យគ្នា�ម្រូទអាកនិងិម្រូគួិសារអាកនិិងអភិិវឌ្ឈឈដែ�និការ

ដែដ្ឋលម្រូសបនិ�ងតម្រូ�ូវការអាក

ម្រេតើអាកណាចូ់លរ�ួកុ�ងកចិ់ចម្រូបជំុ� ?
កិច់ចម្រូបជំុ� CFT ម្រូតវូដែតរ�ួបញូ្ចូ�លអាក សម្លាំជិំកម្រូគួិសារអាក 
អាកដែថ្មីទាំ�បចូ់�បីនិារបស់អាក បគុិគលកិសងគ�កចិ់ច/�ន្ត្រីនិត ី
�យួ រម្រេទាំស ម្លាំនិលកខ�ណ៍ឌ របស់អាក និងិអាកម្រេ�េងម្រេទៀត
ដែដ្ឋល�តល់ម្រេសវាម្រេ�យផ្លាា ល់ម្រេដ្ឋើ�ីគី្នា�ម្រូទអាក ។ CFTកម៏្រូតវូដែតរ ួ
�បញូ្ចូ�លជា�ួយបុគិគលដែដ្ឋលអាកនិងិម្រូគួិសារអាកបានិរាប់ទុ
កជាស�ខានិម់្រេដ្ឋើ�ីចូី់លរ�ួកុ�ងដ្ឋ�ម្រេណ៍ើរការ ។

ម្រេតើម្រូក�ុកមុ្លាំរនិងិម្រូគួិសារទ�នាកទ់�និងគ្នាា
ដូ្ឋច់ម្រេ�តច់ ?

• សម្លាំជិំក CFT ទ�នាកទ់�និងតា�រយៈការម្រេ�ទូរស័�ា 
អុដីែ�ល និងិសារថ្មីចិ់ ឬ ម្រេ�យផ្លាា ល់កុ�ងអ��ុងម្រេ�ល
កិច់ចម្រូបជំុ�

• សម្លាំជិំកCFTយល់ម្រូ��និ�ងទ�នាក់ទ�និងម្រេ�យ
ម្រេសីាះម្រូតងន់ិងិម្រេ�យម្រេគ្នារ�ជា�ួយគ្នាា  ម្រេ�វញិឹម្រេ��ក

• សម្លាំជិំកម្រូក�ុ�ិភាកា និងិយល់ម្រូ��ច់�ម្រេ�ះ
ដ្ឋ�ម្រេណ៍ើរការនៃនិការម្រេធ័ី�ការសម្រេម្រូ�ច់ច់តិត ដែដ្ឋល�ួកម្រេគិ
និ�ងម្រេម្រូបើ

• សម្លាំជិំកម្រូក�ុដែច់ករំដែលក�ត័ម៌្លាំនិអ��រីម្រេបៀបដែដ្ឋល
ដ្ឋ�ម្រេណ៍ើរការ CFT ក��ុងម្លាំនិ  ដ្ឋ�ម្រេណ៍ើរការសម្រូម្លាំប�ួ់កម្រេគិ

អ័�គួិរដែតរ�ំ�ងទកុជា�នុិ
សម្លាំជិំកដែដ្ឋលបានិបណូ៍� ះបណាត លកុ�ងម្រូក�ុ និ�ង ដ្ឋ�កនា�
ការ�ិភាការបសម់្រូក�ុ ។ ម្រូក�ុនិ�ងម្រេម្រូបើឧបករណ៍ ៍CANS 
ទុកជាវធិី�ួីយសម្រូម្លាំបជ់ំនិម្រូគិបរ់បូម្រេដ្ឋើ�ីយីល់អ័�ដែដ្ឋលអាក
និងិម្រូគួិសារដែដ្ឋលអាកម្រូតវូការ និងិរម្រេបៀបម្រេដ្ឋើ�ីជួីំយម្រូគួិសារ
អាករកម្រេ�ើញឹកមំ្លាំ�ងម្រេដ្ឋើ�ីសីម្រេម្រូ�ច់ម្រេគ្នាលម្រេ� ។ 

• ម្រូក�ុជាញឹ�កញ៉ាបក់�ណ៍ត់កចិ់ចម្រូ��ម្រេម្រូ�ៀង ជាម្រូក�ុ 
ម្រេដ្ឋើ�ីមី្រេធ័ី�ឲ្យយម្រូបាកដ្ឋថាទាំកទ់ងម្លាំនិសវុតាភិា� 
ម្រេសីាះម្រូតង ់និងិ សម្លាំា ត់

• សម្លាំជិំកម្រូក�ុម្លាំនិឱកាសម្រេដ្ឋើ�ីដីែច់ករំដែលកអ��អ័ី�
ដែដ្ឋល�និិម្លាំនិដ្ឋ�ម្រេណ៍ើរការលអ

• សម្លាំជិំកម្រូក�ុដែច់ករំដែលកគិ�និតិ និងិ�ិភាកាជំម្រេម្រូ�ើស
សម្រូម្លាំបស់ក�ីភា�នាម្រេ�លអនាគិត

• សម្លាំជិំកម្រូក�ុយលម់្រូ��ប�ម្រេ�ញឹភារកិច់ចជាកល់ាក់ 
និងិដែច់ករំដែលកការសម្រេម្រូ�ច់ច់តិត

• សម្លាំជិំកម្រូក�ុទាំ�ងអសគ់្នា�ម្រូទអាក និងិម្រូគួិសារអាកឲ្យយ
ទទួលបានិភា�ម្រេជាគិជ័ំយ និងិស�ុមុ្លាំលភា�

https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/cans/the-cans-tool/cans-resources
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/child-and-family-teams
https://www.research.net/r/CFTsatisfaction
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